
Prosjektet:  Grip sjansen – sats på frukt og bær! 
 

Ønskjer alle som nyleg har overteke eller  
vurderer å overta ein gard velkomen til  
kurs i frukt og bærdyrking  
 

Stad:   Sogn Jord og Hagebruksskule 
Tid:   fredag 3.- laurdag 4. februar 
Deltakaravgift:  800.- inkluder kost og losji 
Påmelding:        innan 20. januar til Ressurssenteret ved SJH 
på e-post:          paamelding.sjh@sfj.no     eller Telefon: 57632650 
 

Kursleiar:        Anne Karin Hatling  
 

P R O G R A M (det kan bli mindre endringar) 

14:30- 

 

14.40- 

16.00 

 

Oppmøte på Sogn Jord og Hagebruksskule kaffi /te og litt å 
bite i. Presentasjon av deltakarar og kursleiar. 
 

Marknad og muligheiter for frukt og bær v Nina Heiberg, GH 

Kva skjer innan  moderne frukt- og bærdyrking for tida? V 
Marianne Bøthun, NLR 

16.00 Er jorda lagleg for planting? Jordkultur og jordarbeiding: 
grøfting, planering, pløying/forkultur. Grunngjødsling før 
planting. Korleis få bukt med rotugras? 

Ved Olav Arnar Bøe 

17.00 Pause med eplegløgg m.m  

17.15 Gjødsling -; krav til gjødselplan, litt om jordprøvar/ –
bladprøvar og tolking av resultat. Korleis og når gjødslar vi. 
Gjødselkjelder i konvensjonelt og økologisk. 

Litt om  jordbuande sjukdommar som føl jorda,  m.m  ved  

Rune Vereide, NLR 

Ugraskontroll: maskiner for ugrashandtering; mekanisk og 
kjemisk bekjemping v/ Rune Vereide og Marianne Bøthun 

 

Info om prosjektet, Facebook gruppe og Fadderordning 
v/Maria A. Moen, NNU 

19.30 Middag m.m på Ægir Buss tilbake til Aurland 



 

 

 

8.00-
9.00 

Frukost i matsalen på SJH  

9.00 Gjødsling og vatning  -  automatikk – v Ola Hopperstad, 
Sognabær.   

Litt om tunelldyrking av bær, marknad, prisar, GPS samarbeid. 

Tilgjengeleg utstyr, Hagebutikken m.m. Sognabær har med seg 
ymse utstyr for visning.  

Demo: Rotskjeringsmasking – Lærdal grønt     

Anna aktuelt utstyr: Jordbor til stolp og anker til festing av 
støtte og dekke system ved ved  Rikard Lysne,  Lærdal Grønt 

10.30 Kort kaffi pause  

10.30-
11.15 

 

11.15-
12.00 

Kva skal vi satse på ? Ulike sstrategiar for å drive ein gard ved  

Per Hjermann, heiltidsprodusent eple og moreller i Lærdal. 

Petter Andresen, Frigard,bringebærprodusent, Lærdal.  

Spørsmål / diskusjon 

12.00 

 

Driftsplanlegging – nettbasert verktøy for kalkylar i 
fruktdyrking, tilskot til planting, krav til produksjonane m.v. 

 v Marianne Bøthun, NLR 

12.30 Lunsj 

13.00 Markvandring i Vinjane for å sjå eplefeltet til SJH  

– økofelt planta i 2004 - ved Arne Tyssen, frukt og bær 
ansvarleg på SJH 

14.00 Avslutning og oppsummering, innspel til programmet for 
oppfølgingskurs. 

 
Grip sjansen – sats på frukt og bær og Velkomen til kurs!  
 
Arrangørar: Njøs Næringsutvikling, Sogn Jord- og Hagebruksskule og 
Norsk Landbruksrådgiving Sogn og Fjordane 

 


