
 

 

 
Norsk Gardsost,  

Ressurssenteret SJH  
og Kompetansenavet Vest 

inviterer til 
Ostetur til Frankrike: 

  

Ystekurs i dei franske alpane 
16.-22. mars 2012 

 

Vi gjentek suksessen frå 2010 og legg også i år  studieturen  til Frankrike til Montbardon, 
i Queyras. Vi legg opp til ystekurs med Eric Randu i ysteriet hans kor vi lærer ein ein ny 
ost kvar dag. Queyras er ein av Frankrikes regionale naturparker, på grensa mot Italia, 
Fritida brukar vi til å bli kjent med området på ski, med truger eller til fots. Eric Randu 
er også skilærar og guide! Turleiarar og omsetjar er Pascale Baudonnel.  

Program: 

16. mars: 

Reisedag. Me møtes på flyplassen i Lyon 
om kvelden.  

Fredag 17.-  21. mars: 

Ysting frå tidleg om morgonen, til lunsj. 
Det blir mellom anna Bleu du Queyras, 
(aromatisk mild blåost), mjukostar med 
både mugg og vaska skorpe, Raclette, 
Tome og ferskost. Eric ystar av ku, geit og 
søyemjølk, (upasteurisert) og modnar og 
sel osten sjølv.  

 
Siste dag legg vi inn eit møte med Bruno 
Mathieu som er fagansvarleg for Reblochon 
faglaget. Hovudtema då vert 
kvalitetsikring av halvfastost i høve Staph. 
Aureus. Buss tilbake til Lyon 

22. mars  

Heimreisedag. 

 

     
Pris: Turen kostar kr 8.000, da er reisa frå 
Lyon til Montbardon og attende, ystekurs, 
kost og losji på dobbeltrom inkludert.  

Påmelding: 
Turen har plass til plass til 8 
deltakarar, så ver snar med å melde deg 
på. Påmeldingsfrist: 15. januar 2012 

 
Til  
Ressurssenteret ved 
Sogn Jord- og hagebruksskule 
Skulevegen 24 
5745 Aurland 
tlf.:     57 63 26 50 
epost: paamelding.sjh@sfj.no 
 

Meir informasjon om turen finn du på : 

http://sjh.no/ressurssenter/ 

Velkommen til ei veke med ystekurs i vakre fjell i 
Frankrike 
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