
 

 
 
 
 

Velkomen til  
Sogn Jord- og Hagebruksskule (SJH) 

Smak Sakte - Frå fjell og jord til bord ! 
Dato:  fredag 8. oktober 2010 
 

Program 
for ABU og SJH: 

Kl. 11.00 – kl. 11.45  Haustfest for 5. – 7. kl. på ABU og for SJH 
Elevar og lærar på ABU og elevar og tilsette på SJH møtest til eit godt måltid 
ute i grindbygget på Sogn Jord- og Hagebruksskule. 
Festen vert opna av rektor på SJH. 
 
for alle: 

Kl. 11.45 – kl. 12.30  ”Kom og smak, sjå og høyr !!!”  
Smaksprøvar av fjellfisk, potekaker/flatbrød, urtesmør, salat og Gardens 
Grøde, sal av eplesaft og gardsprodukt.  Musikk og utstilling!  
Mellomsteget på ABU, 5. til 7. klasse, sin årlege haustfest vert i år open for foreldre 
og bygdefolk.  Tema er mat og helse, entreprenørskap og vertskapsrolla.  

Det vert aktivitetar/stand med:   
eplepressing, hest, baking, ostestand, fjellfiskeprosjekt m.m. 
 

kl. 12.30 – kl. 17.00  Servering og sal m.m.  
Sal av hokkaido- og pastinakksuppe, rundstykker, nanbrød, grønsaker og 
dipp, eplesaft, kaker, kaffi / te m.m. 

Aktivitetar held fram. 
 

kl. 16.30 – kl. 17.00  Opning av Smak Sakte 2010 
Opning ved banksjef Gunnar Sulen. 
Song med Aurland Songlag.  
(Kl. 18.00 Kulturrute på Aurlandsvangen) 
 

kl. 11.00 – kl. 18.00  Gardsbutikken er open 
 

Arrangørar: 
Aurland barne- og ungdomsskule(ABU)  -  Sogn Jord- og Hagebruksskule  -  Smak Sakte 
ØkoLøft Aurland kommune  


